
8,500 円（税込）
〈APGF プレミアム会員（正会員）及び下記団体の会員は 7,500 円〉
（メートル・ド・セルヴィスの会、全日本メートル・ド・テル連盟
の会員本人）
エントリー及びお支払い︓
https://apgf.hp.peraichi.com/concours

予選通過者 10 名（一般、会員とも同額）
6,000 円（税込）
※決勝進出者の５名は表彰式、授賞式ガラパーティーに招待
　いたします。

日本唯一の世界基準レストランサービスコンクール

20ème Coupe Maitre de Service　Coupe Georges Baptiste
「クープ・ジョルジュ・バティスト協会（CGB）」特別後援

主催 : 一般社団法人　フランスレストラン文化振興協会 (APGF)
特別後援︓在日フランス大使館　クープ・ジョルジュ・バティスト（CGB）協会

䌑ٜٝ٭ؠ٤ؤتل٭ئ٤ٚعتմ睗㎇ْت٥ٜؔج٬غ٬ٜع٭匭
課題

課題Ⅰ　筆記問題（レストランに関わる知識）
課題Ⅱ　指定材料によるデザート ルセット作成
課題Ⅱ　指定テーマによる論文（800 字程度）

予選（郵送される課題を期限までに提出 / 返送する）

⮗紛٭ٛع٤ؙ
尴⳧�勎�挨

一般社団法人　フランスレストラン文化振興協会 (APGF)　  Mail : concoursms@gmail.com
                                                            ホームページ　https://www.apgf.jp/　　　

準決勝（実技審査）予選上位 10 名による 決勝（実技審査）準決勝上位 5 名による

課題Ⅰ　外国語（英語 or フランス語）による
　　　　オーダーテイク
課題Ⅱ　料理実技　　
課題Ⅲ　デザート実技

レストラン形式審査
（テーブル、使用機材の準備からサービスまで
総合力を審査。1 卓 4 名のレストランサービス
を行う）

日程および会場
●エントリー締め切り　2023 年 7 月 18 日（火）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※当日 15:00 までに参加費必着分まで
●予選日程︓2023 年 7 月 19 日（水）　課題発送
　　　　　　2023 年 8 月　2 日（水）　課題提出期限（当日消印有効）
　　　　　　2023 年 8 月　7 日（月）　予選選考　上位 10 名準決勝へ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （同日、本人にメールにて合否通知）

●準決勝︓2023 年 10 月   3 日（火）　俺のフレンチ　グランメゾン
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 上位 5 名決勝へ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （同日、会場内で結果発表）　
●決　勝︓2023 年 11 月   9 日（木）　セルリアンタワー東急ホテル
　                                                   （同日、会場内にて結果発表、授賞式、
                                                       ガラパーティー）

飲食・サービス業に携わるプロの方、決勝日時点で
45 歳以下の日本国籍の方（性別・経験年数不問）
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APGF ホームページか下記 URL、QR コードより必要事項を
入力し、送信して下さい。
https://apgf.hp.peraichi.com/concours
ご入金の確認をもってエントリー完了といたします。
7 月 18 日 ( 火 )15︓00 時点のエントリー
完了者にエントリー番号のお知らせと
予選課題を 7 月 19 日（水）に発送します。

予　選

準決勝
決　勝

第 20 回メートル・ド・セルヴィス杯に向けた事前サービス講習会

Ⅰ　プロの接遇スキルを基礎から学ぶ（接客テクニックなど、レストランサービスパーソンとしてのスキルを再確認する）
　　サービス実技デモンストレーション（基本と応用、コンクール準決勝、決勝審査の解説）
　　・コンクールに出場されない方でも参加可能。スキルアップに役立つ内容です。
　　  内容は全日程・会場共通です。先着順定員に達し次第締め切りとさせていただきます。(最小催行人数10名 )
　　○関東日程︓　2023年　①5月29日（月）、　②6月5日（月）、　③6月26日（月）、　④7月10日（月）
　　　　　時間︓　10:00～16:00　（受付9:45～）　定員︓各回30名
　　　　　会場︓　東京　学士会館精養軒　住所︓ 千代田区神田錦町3-28　・https://www.gakushika ikan.co. jp/　　
　　○関西日程︓　2023年　①7月26日（水）
　　　　　時間︓　10:00～16:00　（受付9:45～）　定員︓40名
　　　　　会場︓ 　神戸　ホテル ラ・スイート神戸ハーバーランド   住所︓ 神戸市中央区波止場町7-2　・http://www. l-s . jp

Ⅱ　受講料
　　・一般︓8,000円
　　・会員︓7,000円
　　　APGFプレミアム会員（正会員）、メートル・ド・セルヴィスの会、全日本メートル・ド・テル連盟、　会員
 　　 （受講料は当日会場でお支払い下さい。　各日共通、税込） 
　　講習会申し込み︓APGFホームページか右記 URL　https://00m.in/s118q
　　QRコードへアクセスの上、ご登録下さい。

Ⅲ　コンクール課題参考資料
　　・APGFオンライン講習会（サービス編）「レストランサービスの神髄」
　　  APGFホームページにて配信中です。（プレミアム会員は無料視聴可能︕）

〈内 1 名は 2022 年アンダー 29 優勝者とする〉

〈非公開審査〉

＊一般公開審査の詳細は予選終了後に APGF ホームページにてお知らせします。

〈一般公開審査〉
〈一般公開審査〉


