
伝統と革新を問う料理コンクール！
Le 20ème Trophée Maitres Cuisiniers de France « Jean Shillinger »

主催 : 一般社団法人　フランスレストラン文化振興協会 (APGF)
特別後援︓在日フランス大使館　メートル・キュイジニエ・ド・フランス協会
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予選･決勝課題

レストランで提供する「国産トラウト（鱒）とカラスミを使用した温製メイン魚料理　ガルニ 3 種」
ガルニ３種①パート使用（パイ生地、パスタ、パート、ブリックなど）　②根野菜　③自由（メイン料理と共に皿盛り）  
※トリュフ・キャビアの使用は不可　※デクパージュなども不可

予選（ルセット審査）決勝出場者選考

●予選ルセット審査にて決勝出場者が提出した温製メイン魚料理・ガルニチュール 3 種　［皿盛り６皿作成］
●決勝課題『国産キノコを使ったアンチエ温製料理』8 人前　（アシェット、キャセロール、ココットなども可）　［アンチエ１皿作成］
※運営サイドにて切り分け（ソースがある場合添えても可）
※温製メイン魚料理 6 皿　決勝課題 1 皿作成　トータル 3 時間

決勝（実技審査）予選にてルセット提出した料理（ガルニ 3 種）と決勝課題の料理

◎審査員 フランス審査委員長クリスチャン・テットドワ氏（メートル・キュイジニエ・ド・フランス協会会長 1996 年 MOF）
フランス人審査委員　数名予定
日本名誉審査委員長　中村勝宏氏（ホテルメトロポリタンエドモント統括名誉総料理長）　　　　　
名誉審査委員長　堀田大氏（株式会社　マンジュトゥー代表取締役　APGF 顧問）
日本審査委員長　青柳義幸氏（APGF 副会長）　　大会審査委員長　林啓一郎（2019 年プロスペールモンタニエ国際コンクール優勝）
運営・厨房審査　APGF 理事　アヴァンセの会歴代優勝者　　　

◎参加対象
◎お問い合わせ　一般社団法人　フランスレストラン文化振興協会 (APGF)
　　　　　　　　　  Mail : apgfconcoursｊｓ@gmail.com

プロの料理人（決勝日時点で 23 歳以上で日本国籍を有する方。性別・経験年数不問）
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①エントリーする
　APGFホームページもしくは下記 URL、QRコードより必要項目に入力し、エントリーして下さい。
　URL︓https://apgf.hp.peraichi.com/concours
②エントリー費支払い
　締切︓２０２３年８月１日（火）／ エントリー費︓11,000円
　➡事務局よりエントリー入力・お支払完了が確認できましたら、エントリー番号を各自のメールにお送りいたします。
　※一度お支払いただいたエントリー費はご返金いたしかねます。

➂ルセット用紙・実施要項内容を HPから（URL︓www.apgf.jp）ダウンロードする
　ルセット・写真にエントリー番号を明記し郵送する
　締切︓２０２３年８月１日（火）　当日消印有効
　
  　 ルセット・写真提出先（APGF事務局）　
　　〒113-0033　東京都文京区本郷6- 16－4　フォーレスト本郷　ルヴェソンヴェール内
　　　　                                       一般社団法人フランスレストラン文化振興協会（料理コンクール）
　
　※質問・お問い合わせ等ありましたらメールにてお願い致します。 　Mai l  :  apgfconcour s j s＠gmai l .com

④予選 (ルセット審査 )　全国より応 募頂いたルセットより決勝出場選手を選出します
　日程︓２０２３年８月７日（月）　
　➡決勝出場者には､APGFより決勝大会実施要項･会場案内･会場厨房機器・機材情報、日程など郵送いたします｡

⑤決勝出場者のみ、決勝課題『国産茸類を使ったアンチエ温製料理』8人前のルセット・写真提出
   締切︓２０２３年１０月２０日（金）　当日消印有効
　※ルセット提出先は、上記 APGF事務局

⑥決勝前日説明会・食材検査・調理順 決め・厨房設備案内・スタンバイなど
　日程︓２０２３年１１月８日（水）　※学校法人　食糧学院　東京調理製菓専門学校　１７:３０～１９:30迄

⑦決勝実技審査（メイン料理・ガルニチュール・決勝課題実技審査）　
　日程︓２０２３年１１月９日（木）　※学校法人　食糧学院　東京調理製菓専門学校　　
　※会場への事前厨房見学、機材・機器の直接質問・問い合わせは行いません。 APGF事務局にて対応致します。

⑧結果発表、料理・サーヴィス表 彰式＆ガラパーティ　１８:００～２１:３０予定
　日程︓２０２３年１１月９日（木）　※セルリアンタワー東急ホテル　B2ボールルーム (東京 )
　　　　　　　　　　　　　　　  ※決勝出場者には表彰式・パーティーにご招待いたします。

※この申込書に記載頂いた個人情報は､当協会が主催するコンクール､および講習会その他の催しなど企画運営業務に必要な範囲での使用致します｡
　ご本人様に無断で第三者（印刷物など）に開示･提供することがあります。

◎参加申し込み方法

プロスペール・モンタニエ国際コンクールの出場権をかけて ! !

※実施要項詳細は APGF ホームページ（料理コンクール）の記載をご覧ください︕


