2023年APGF主催:フランス料理コンクール

第20回メートル・キュイジニエ・ド・フランス“ジャン･シリンジャー杯”　

20ème TROPHÉE MAÎTRES CUISINIERS DE FRANCE　“JEAN SCHILLINGER”
1 メイン料理ルセット「材料表」　Recette du plat – Liste des Ingrédients　
エントリー番号：　　 　　「材料表」　　　枚中　　　枚
料理名                                                         　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

Titre du Plat                                               　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　 

6人分／Pour 6 pers.
	材料名
Ingrédients
	数量・単位
Q./U.
	単価(￥)
P.U.
	金額(￥)
P.T.

	フランス語
	日本語
	
	
	

	【Ingrédients désiqnés APGF】
Truite　　　　　　　
	【APGF指定食材】

国産鱒（　　　　　　　　　　　　　　）
	ｇ
	Kg/\2300
	￥

	【Produits fournis par APGF】

Poutargue
	【APGF提供食材】
カラスミ（　　　　　　　　産）
	　    g
	100g/

\2200
	￥

	
	

	　

	
	

	合計金額 Grand Total
	　　　
　　
	　　　
　　
	￥


6人分／Pour 6pers.
	材料名
Ingrédients
	数量・単位
Q./U.
	単価(￥)
P.U.
	金額(￥)
P.T.

	フランス語
	日本語
	
	
	

	
	
	
	
	

	合計金額 Grand Total
	
	
	
	￥


2023年APGF主催:フランス料理コンクール

第20回メートル・キュイジニエ・ド・フランス“ジャン･シリンジャー杯”

20ème TROPHÉE MAÎTRES CUISINIERS DE FRANCE　“JEAN SCHILLINGER”

2 メイン料理ルセット「作り方・盛り付け」　Recette du plat – Progression et Présentation 　

エントリー番号：　　　　　「作り方・盛り付け」　　　枚中　　　枚

料理名                                                         　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

Titre du Plat                                               　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　 
	Truiteの料理方法
Sauceの料理方法



2023年FFCCフランス料理コンクール

第20回メートル・キュイジニエ・ド・フランス“ジャン･シリンジャー杯”

20ème TROPHÉE MAÎTRES CUISINIERS DE FRANCE　“JEAN SCHILLINGER”
3 メイン料理ルセット「作り方・盛り付け」　Recette du plat – Progression et Présentation 　

エントリー番号：　　　　　「作り方・盛り付け」　　　枚中　　　枚

料理名                                                         　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

Titre du Plat                                               　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　 
	Garniture ① の料理方法
Garniture　② の料理方法
Garniture　③ の料理方法

盛り付け




2023年FFCCフランス料理コンクール

第20回メートル・キュイジニエ・ド・フランス“ジャン･シリンジャー杯”

20ème TROPHÉE MAÎTRES CUISINIERS DE FRANCE　“JEAN SCHILLINGER”
4 メイン料理ルセット「料理写真」　Recette du plat – Photo du plat 　
エントリー番号：　　　　
料理名                                                         　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

Titre du Plat                                               　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　 

　料理ルセット「プレゼンテーション」　Recette du plat - Présentation du plat 
料理のアピールポイントやコンセプトなどをご記入ください。

	

	

	

	

	

	

	

	











写真 Photo：Lサイズ(タテ9cm×ヨコ12.5cm)


この枠内に貼ってご提出ください











