
  

 

“アンダー29”サービスコンクール 決勝に向けた講習会 
主催：フランスレストラン文化振興協会 

《 助走は終わった。世界に向かって未来を掴め！》 
 

本年第 1回となる｢29 歳以下のプロに限定したサービスコンクール｣が開催されます。 

既に 8月の予選選考を勝ち抜いた人は、10 月の決勝に向けた準備を始めていることと思います。 

コンクールは食業界全体の人材育成、職場を越えた同世代のプロフェッショナルとの出会いの場に 

挑み、更なる飛躍に繫げることが大きな目的のひとつと言えます。 

 

決勝審査課題を克服するヒント、次年度（2019 年）開催する第 18 回メートル・ド・セルヴィス杯をも 

見据えた講習会をコンクール審査員が解説します。 

個々のレベルアップを目指し、審査のポイントや当日までの準備等が主な内容となります。 

決勝に出場される方はもちろん、これからのステップアップを目指す方はぜひご参加ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪日程・会場≫   

日時： 2018 年 9 月 3 日（月）、10 日（月）  13：00～16：00（受付 12：30～）  各日定員：30 名 

          ※2 日間とも講習会内容は同じです  ＊10 日の受付は終了いたしました。 

会場： 学士会館精養軒 1 階レストラン「ラタン」  
     都営三田線「神保町駅」A９出口 徒歩 1分、 東京メトロ東西線「竹橋駅」３ａ出口 徒歩 5分 

受講料（税込）： 一般 ４，０００円  会員 ３，０００円 

会員（メートル・ド・セルヴィスの会、全日本メートル・ド・テル連盟の会員本人） 

 

「アンダー２９決勝に向けた講習会」  申込書 

「メートル・ド・セルヴィスの会」 Email：info@maitreservice.com 
（問い合わせ及び受付は上記メールのみとなります） 

メールで下記の情報を明記の上、送信してください。  折り返しご案内を返信致します。 

  

① タイトル：「アンダー２９決勝に向けた講習会」申込み 

② 申込者名（フリガナ）： お名前  （一般・会員を明記） 

③ 受講希望日： 9 月 3 日 または 9 月 10 日 を明記 

④ 連絡先（E-mail 及び携帯番号） 

〔個人情報の取り扱いについて〕本申込書にてご提供いただく個人情報につきましては、当会が責任を持って厳重な管理体制の元で保持し、 

ご本人様に無断で第三者に開示することは一切ございません。 

 

☆講習会内容 （アンダー29 決勝課題を克服する） 

1. 実技（テクニック課題） ・フルーツカッティング ・舌平目のフィルタージュ 

2. コンソール （その役割、メニューとサービス方法） 

3. オーダーテイク （料理の説明だけで終わらない） 

4. ワインのテイスティング （表現方法＝会話術） 

5. コンクールを勝ち抜くために 

●講師： 「アンダー29」 コンクール実行委員 

●運営協力：メートル・ド・セルヴィスの会、全日本メートル・ド・テル連盟 

●会場協力：株式会社 学士会館精養軒 

 


